Paciente al que se le administra terapia de pareja por tricomoniasis
(Metronidazol 500 mg dos veces al dia durante 7 dias)
A los participantes se les asign6 sexo femenino al nacer

LEA ESTO CON ATENCION

¢Por qué debo tomar este medicamento?

Su pareja sexual ha sido tratada recientemente por tricomoniasis. La tricomoniasis es una infeccién
curable que se contrae al mantener relaciones sexuales con una persona que ya la padece. Muchas
personas con tricomoniasis no saben que la padecen porque se sienten bien y no presentan ningin
sintoma. Sin embargo, si no se toman medicamentos para curarla, se puede enfermar gravemente.

Podria tener tricomoniasis. Es importante que reciba tratamiento. Queremos asegurarnos de que reciba
el medicamento que necesita lo antes posible. La mejor manera de cuidarse es acudir al médico o a
City Clinic para que le haga un chequeo y le recete medicamentos. Si no puede acudir a su médico o a
City Clinic en el plazo de una semana, debera tomar el medicamento adjunto.

¢El medicamento es seguro?
El medicamento es muy seguro. No obstante, debe hablar con su médico o acudir a City Clinic si tiene
alguno de los problemas que se indican a continuacidon. NO tome el medicamento si:

Sabe que esta embarazada, cree que podria estarlo o planea quedarse embarazada.

Es mujer y tiene dolor en el bajo vientre, dolor al mantener relaciones sexuales, vémitos o fiebre.
Tuvo alguna vez una reaccién adversa, erupcién o alergia al metronidazol (Flagyl).

Padece una enfermedad grave de larga duracién, como una afeccion renal, cardiaca o hepatica.

¢,Coémo debo tomar el medicamento?

e Recibirad 14 comprimidos de 500 mg de metronidazol.

e Tome un comprimido dos veces al dia durante siete dias. Tome la medicacién con un vaso lleno
de agua.

o Este medicamento puede causar malestar estomacal, diarrea, nauseas, vOmitos u oscurecimiento
de la orina. Esto no deberia durar mucho tiempo. Si estos sintomas persisten o desarrolla una
erupcién cutanea o fiebre, pongase en contacto con su médico o con City Clinic.

o No beba alcohol durante las 24 horas siguientes a la toma del medicamento. Podria hacerle sentir
muy mal.

o No comparta ni dé este medicamento a nadie.

No mantenga relaciones sexuales durante los 7 dias siguientes a la administracion del
medicamento, ya que tarda 7 dias en curar la tricomoniasis. Si mantiene relaciones sexuales
sin proteccién durante los 7 dias posteriores a la toma del medicamento, aun podria
transmitir la infeccién a sus parejas sexuales.

o Recomendamos volver a realizar la prueba en 3 meses para asegurarse de que no se haya
vuelto a infectar.

¢, Qué puedo hacer si sigo teniendo dudas?

Si tiene alguna duda o consulta sobre el medicamento, llame al 628-217-6600 durante el horario de
la clinica. Todas las llamadas son confidenciales. También puede acudir a City Clinic para una visita
gue incluye: examen, pruebas y medicamentos. Para obtener mas informacion o indicaciones para
llegar, visite nuestro sitio web: www.sfcityclinic.org.
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