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患者提供的伴侣滴虫病治疗药物 

（甲硝唑 500mg，每日两次，连用 7 

天）伴侣在出生时被认定为女性 

 

请非常仔细地阅读本文件 

 
 

为什么我需要服用该药物？ 

你的性伙伴最近接受过滴虫病治疗。滴虫病是一种可治愈的传染病，你可能会因为与已经患有本病的

人有过性接触而招致感染。许多患有滴虫病的人并不知道自己患有本病，因为他们感觉良好，且没有

任何症状。不过，如果你没有服用药物来治愈本病，那你的疾病就会变得非常严重。 
 

你可能患有滴虫病。你有必要接受治疗。我们希望确保你尽快获得所需的药物。照顾好你自己的最佳

方法是去看医生或前往 City Clinic（城市诊所）去接受检查并获取药物。如果你在 1 

周内不能去看医生或前往 City Clinic 就诊，你应当服用随附的药物。 
 

该药物安全吗？ 
该药物非常安全。不过，如果你有以下列出的任何问题，你应当告知你的医生或前往城市诊所就诊。如果你有

下列情况，请勿服用该药物： 
 

• 你知道你已经怀孕，认为你可能已经怀孕，或计划怀孕 
• 你是女性，并有下腹疼痛、性交疼痛、呕吐或发热症状 
• 你曾经因为服用甲硝唑（Flagyl）而出现过不良反应、皮疹或过敏反应 
• 你患有某种严重的慢性疾病，如肾脏、心脏或肝脏疾病等 

 

我如何服用该药物？ 

• 你将接受 14 片 500mg 甲硝唑药片。 
• 每次一片、一日两次，连续服用七天。用满满一杯水进行冲服。 

• 该药物可能会导致你出现胃部不适、腹泻、恶心、呕吐或小便颜色加深。但这不应持续很长时间

。如果这些症状持续或你出现了皮疹或发热，请联系你的医生或 City Clinic。 

• 服用该药物以后，24 小时内不得饮酒。这可能会使你出现严重疾病。 
• 请勿将该药物与其他任何人分享或提供给其他任何人。 
• 在接下来的 7 天内，请禁绝性生活，因为该药物需要 7 天时间才能治愈滴虫病。如果你在服 

用该药物以后 7 天内有未加保护的性生活，你仍然可能会将疾病传播给您的性伴侣。 

• 我们建议在 3 个月内进行复查，以确保你没有被二次感染。 
 

如果我还有问题，该怎么办？ 

如果你对该药物有任何问题，请在诊所上班时间拨打电话：628-217 6600。所有电话内容都将保密。你还可以前往 

City Clinic 就诊，包括、检查、检验和取药。更多信息和说明，请访问我们的网站： www.sfcityclinic.org. 

 

 
City Clinic 周一 上午 8 点 - 下午 4 点 
356 7th Street 周二 下午 1 点 - 下午 6 点 
San Francisco, CA 94103 周三 上午 8 点 - 下午 4 点 
628-217-6600 周四 上午 8 点 - 11 点 下午 1 点 - 下午 4 点 
www.sfcityclinic.org 周五 上午 8 点 - 下午 4 点 
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