
       
 

Сифилис 

Сифилис - это инфекция, передающаяся половым путем (ИППП) и вызываемая разновидностью бактерий под 
названием Treponema pallidum. Он передается от человека к человеку при физическом контакте во время 
вагинального, анального или орального секса. Обычно симптомы проявляются через 2-12 недель после 
заражения. 

Каковы симптомы сифилиса? 

Возможные ранние симптомы: (через 2-12 недель после заражения). Это называется первичным сифилисом. 
• Язва, именуемая шанкром. Их может быть несколько. Обычно они не болезненны. Они появляются на 

половом члене, мошонке, губах влагалища, анусе или во рту. Эти язвы не всегда заметны, если их не видно 
или они не ощущаются, потому что могут находиться внутри влагалища, рта или ануса. Без лечения эти 
язвы пройдут через несколько недель, но вы все равно останетесь инфицированным и можете 
заразить полового партнера. 

• Лимфатические узлы рядом с язвой могут быть опухшими, но не болезненными. 

Возможные поздние симптомы: (через 4-12 недель после заражения). Это называется вторичным сифилисом. 
• Заболевание по симптомам похоже на грипп с болью в горле, головной болью и лихорадкой. 
• Кожная сыпь по всему телу, иногда на ладонях и подошвах ног (не зудящая). 
• Любая сыпь на гениталиях. 
• На гениталиях или вокруг ануса появляются бородавчатые наросты. 
• На языке или в горле возникают сероватые/беловатые пятна, а также боль в горле. 
• Наблюдается очаговое выпадение волос. 
• Симптомы со стороны нервной системы: ригидность затылочных мышц, тошнота, рвота, судороги, потеря 

слуха, покраснение и болезненность глаз. Без лечения эти симптомы проходят через несколько недель, 
но вы все равно остаетесь инфицированным и можете заразить полового партнера. 

Как узнать, что у меня сифилис? 

• Если у вас есть язвы на гениталиях, в заднем проходе или кожная сыпь, пройдите обследование на ИППП. В 
City Clinic есть специальные тесты, позволяющие диагностировать сифилис в день вашего визита. 

• Часто он протекает незаметно, но анализ крови подтвердит его наличие. 

Опасен ли сифилис? 
• Сифилис поражает мозг, глаза и уши, что приведет к сильной головной боли, скованности мышц шеи, 

судорогам, покраснению и болезненному глазу с ухудшением зрения или потере слуха.  
• Беременные женщины, больные сифилисом, могут передать инфекцию ребенку, что вызывает множество 

проблем со здоровьем. 

• Сифилис и ВИЧ часто выявляется вместе. Язвы первичного сифилиса могут облегчить передачу ВИЧ 
партнеру или от него.  

• Если у вас сифилис и вы ВИЧ-отрицательны, вам предложат пройти тест на ВИЧ одновременно с 
диагностикой сифилиса. Если тест окажется отрицательным, поговорите с врачом о доконтактной 
профилактике (PrEP). 

• Если вы ВИЧ-положительны и не принимаете лекарства от ВИЧ, сифилис может усугубить протекание ВИЧ.  

Как лечится сифилис? 

• От сифилиса излечивает пенициллин. В случае аллергии на пенициллин, вам назначат другое лекарство. 
• Иногда мы диагностируем сифилис у людей, которые больше не живут половой жизнью. Они могли 

заразиться много лет назад. Мы рекомендуем им пройти лечение, потому что у некоторых людей, долгое 
время не лечивших сифилис, могут развиться повреждения мозга, сердца и нервной системы. На поздней 
стадии сифилиса человек не заразен для половых партнеров. 

Что делать, если у меня сифилис? 



Чтобы пройти обследование на ИППП или лечение, 
обратитесь к своему лечащему врачу, в местную клинику или приходите в: 

 

City Clinic 
356 7-я улица 

(между Folsom и Harrison) 
Сан-Франциско, Калифорния, 94103 

(628) 217-6600 
www.sfcityclinic.org 
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• Ваш половой партнер(ы) должен(ы) пройти обследование и лечение. В противном случае они могут 
передавать инфекцию вам или заразить других. 

• Анализ крови на сифилис может остаться положительным (не нормальным) даже после лечения. После 
окончания лечения вы больше не заразны. Сообщите всем медицинским работникам, которые в дальнейшем 
будут обследовать вас на сифилис, что вы проходили лечение в прошлом.  

• Вам необходимо будет пройти обследование через три месяца после лечения, а затем регулярно в течение 
первого года после постановки диагноза и лечения. Оно включает в себя осмотр и анализ крови. 

Как избежать заражения сифилисом? 

• Использование презервативов эффективно снижает риск заражения. 

• Проконсультируйтесь с вашим лечащим врачом о докси-PEP. 

• Не занимайтесь сексом, если у вас или у вашего сексуального партнера есть симптомы ИППП, 
включая выделения, жжение при мочеиспускании, сыпь или язвы на половых органах.  

Чего мне ожидать, если у меня диагностирован сифилис? 

С вами свяжется специалист по контролю за заболеваниями из Департамента общественного 
здравоохранения. Он поможет вам лучше понять картину заражения и предоставит информацию, 
необходимую для защиты вашего здоровья и лечения ваших партнеров. 

Для получения дополнительной информации: 
Проконсультируйтесь с врачом клиники City Clinic или своим лечащим врачом. Также полезную 
информацию можно найти на следующих сайтах: 
 
Общие сведения об ИППП Подростки 
www.ashasexualhealth.org (также на 
испанском языке) 
www.cdc.gov/std/  
www.sfcityclinic.org  
 

www.iwannaknow.org  
 
www.kidshealth.org/teen (также на испанском языке) 
www.scarleteen.com  

  
Контрацепция и информация об ИППП/сексе 
www.bedsider.org  
www.scarleteen.com  
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